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        Inscrivez vous à la newsletter

            * indicates required

            Mon nom *
Ma langue *
Français
Néerlandais
Anglais


Email Address *
Newsletter BXL TOUR 	Restez informé(e) des actualités de BXL TOUR.


Newsletter BME 	Informez-moi des prochains événements Brussels Major Events.





        
            

            

        



    







		

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			LES PHASES DU PROGRAMME
		

				

				
				
								Apprentissage de l’utilisation d’un vélo et de son entretien.
	Entrainements sportifs encadré afin d’apprendre à rouler en ville.
	Parcourir 20 km du parcours  du BXL TOUR.

						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			CYCLO :
		

				

				
				
							Distance : 40km
Vitesse moyenne min. : 20km/h
Âge min. : 12 ans (ou a 12 dans l’année de l’event)
Remise de prix : sur la base du chronométrage
La catégorie cyclo est sous-divisée en 4 sous-catégories. Choissisez en fonction de votre vitesse moyenne :
	09h10 : départ CYCLO +35km/h
	09h20 : départ CYCLO 30-35 km/h
	09h30 : départ CYCLO 25-30 km/h
	09h40 : départ CYCLO 20-25 km/h

Les organisateurs conseillent aux participants de passer un examen médical avant la course.
Découvrez le règlement de la catégorie.
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			RIDE 
		

				

				
				
							Distance : 32km
Vitesse moyenne min. : 16km/h
Âge min. : 12 ans (ou a 12 dans l’année de l’event)
Remise de prix : pas de remise de prix
Les vélos à assistance électriques sont acceptés.
Découvrez le règlement de la catégorie.
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			ARRIVEE:
		

				

				
				
							à l’Atomium
	La remise des trophées de la catégorie Master
	La remise des trophées des catégories Cyclo, Baloise Sprint, Lucien Groupe Challenge, Paracycle, BCF.
	La fin de la course est prévue vers 13h00.

Un village festif, plein d’activités, vous accueillera.
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			DEPART:
		

				

				
				
							Place des Palais, accès via le Parc de Bruxelles
Les départs sont prévus entre 09h00 et 09h50.
	09h00 : départ MASTER
	09h10 : départ CYCLO +35km/h
	09h20 : départ CYCLO 30-35 km/h
	09h30 : départ CYCLO 25-30 km/h
	09h40 : départ CYCLO 20-25 km/h et PARACYCLE
	09h50 : départ RIDE

Afin de fluidifier les départs, il est important que vous n’arriviez pas plus de 15 minutes avant votre horaire de départ.
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			GENERALITES:
		

				

				
				
							Tout participant reconnait avoir pris connaissance et s’engage à respecter le règlement.
Port du casque obligatoire. La participation sera refusée si le participant n’a pas son casque.
Plaquette de cadre avec puce de chronométrage accrochée à l’avant du vélo.
Itinéraire entièrement balisé et course encadrée par l’organisation avec l’aide précieuse de la police, de signaleurs (fixes et mobiles) et de véhicules de course (drapeau vert, drapeau rouge, camion balai, …).
Toilettes, fontaine à eau et stands techniques (réparations légères) seront disponibles au départ et à l’arrivée.
Un service gratuit de lockers mobiles sera disponible. Vous pourrez disposer vos affaires dans la zone de départ (Parc de Bruxelles) et les récupérer dans la zone d’arrivée (à partir de 10h30 environ).
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			Sont interdits:
		

				

				
				
								Les récipients en verre.
	Les vélos à pignon fixe (dit “fixie”).
	Les vélos avec assistance électrique (sauf pour la catégorie RIDE et PARACYCLE).
	Les tricycles et les vélos couchés (sauf pour les PARACYCLE).
	Les monocycles.
	Les sièges pour enfant.
	Les remorques.
	Les vélos cargo.
	Les vélos de contre-la-montre.
	Les prolongateurs ainsi que le fait d’utiliser les avant-bras comme point d’appui sur le guidon.

						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			Paracycle
		

				

				
				
							Distance : 40km
Vitesse moyenne min. : 25km/h
Départ depuis la place des Palais vers 9h40.
Afin de mettre en place un départ groupé, merci de sélectionner exclusivement la catégorie “Handisport” au début de votre inscription.
Cette option nécessite d’être en possession d’une licence UCI.
Merci de contacter l’organisation par mail via *protected email*
.
Les handbikes, les tricycles et les tandems sont uniquement autorisés pour les personnes à mobilité réduite. Les handbikes devront être équipés d’un fanion/drapeau signalant leur présence, fixé au bout d’une tige solide et flexible, culminant à minimum 1,5m du sol.
Découvrez le règlement de la catégorie.
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			Prix :
		

				

				
				
								Master: 18 €
	Cyclo: 22 € (ou 18 € avec licence)
	Ride & Paracycle: 18 €
	 Groupe: 18 € par personne

						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			INSCRIPTION GROUPE :
		

				

				
				
							Envie de participer avec vos amis ou en famille ? Inscrivez-vous en groupe et tentez de remporter le Lucien Groupe Challenge !
Ce défi pour groupes (min. 5 personnes) tient compte des chronos des 5 plus rapides de chaque équipe. Attention, uniquement les chronos des Masters et Cyclos sont comptés.
En donnant le meilleur de vous-même, vous auriez 3 chronos qui mettent à l’honneur votre prestation : l’individuel, le sprint et le chrono de groupe.
L’esprit d’équipe sera très important!
De plus, les groupes profitent d’un prix réduit. Les inscriptions en groupe finissent le dimanche 2 juin à minuit.
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			RETRAIT PLAQUETTE :
		

				

				
				
							Tous les participants ont besoin d’une plaquette numérotée, à attacher clairement à l’avant du guidon du vélo, sans la plier.
Les Masters doivent retirer cet accessoire indispensable le jour de la course dans le parc de Bruxelles (au départ).
Les groupes, les capitaines, peuvent uniquement retirer leurs plaquettes entre le 10/06/24 et le 14/06/24 chez Brussels Major Events : Hôtel de Ville, Grand-Place, 1000 Bruxelles, du lundi au vendredi de 09h00 à 17h00.
Les participants qui ont commandé un maillot lors de de l’inscription doivent se rendre à Brussels Info Place entre le 16/05/24 et le 15/06/24 avec leur e-ticket reçu via email quelques semaines avant la course : rue Royale 2 – 4, 1000 Bruxelles, du lundi au vendredi de 09 h 30 à 17 h 30, le samedi et dimanche de 10 h à 18 h.
Les cyclos et rides, individuels, doivent retirer leur plaquette entre le 16/05/24 et le 15/06/24 aux Lucien Pick-Up Points, sur présentation du e-ticket reçu via email quelques semaines avant la course.
Les différents Lucien Pick-Up Points sont :
	Lucien à Bruxelles : bd. Anspach 157, 1000 Bruxelles, du mardi au samedi de 10 h à 19 h, fermé les lundis et les dimanches ;
	Lucien à Ixelles : rue américaine 143, 1050 Ixelles, du mardi au samedi de 10 h à 18 h, fermé les lundis et les dimanches.
	Lucien à W-S-P: Parvis Sainte-Alix 39, 1150 Woluwe-Saint-Pierre, du mardi au vendredi de 10 h à 13h et de 14h à 18h30, le samedi de 10h à 13h et de 14h à 18h, fermé les lundis et les dimanches.

						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			Remise de prix
		

				

				
				
							Master (h & f) : sur base de la photo finish
Cyclo (h&f) : sur base de chrono
Paracycle (Handbike/tricycle & tandem/traditional) : sur base do chrono et le coefficient UCI
Baloise Sprint : Un sprint de 1.5km est installé devant le château de Laeken. Les chronos des Masters et Cyclos sont regroupés dans une liste.
Lucien Group Challenge : A partir de 5 personnes vous pouvez vous inscrire en tant que groupe pour le BXL TOUR. Les 5 meilleurs chronos (uniquement Master & Cyclo) de votre groupe seront accumulés et définiront votre chrono groupe. Une liste regroupe les chronos des groupes Master et Cyclo de manière alphabétique. 
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			DES BRUXELLOISES À VÉLO
		

				

				
				
							Pour la cinquième année consécutive et afin de soutenir le sport féminin, ce projet rassemble des Bruxelloises pour qu’elles s’initient à la pratique du vélo.
L’objectif est qu’elles s’investissent dans la préparation du BXL TOUR, y participent et terminent la course.
Cette expérience enrichissante et ludique leur permet également de se familiariser avec ce moyen de mobilité active en plein essor.
Diverses associations bruxelloises actives dans le domaine du vélo assurent le programme de formation qui donne aux participantes les moyens théoriques et pratiques pour franchir la ligne d’arrivée !
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			LE VÉLO RASSEMBLE
		

				

				
				
							Outre être un levier important pour une bonne santé physique et mentale, le sport fédère, nivelle les disparités, rassemble.
Il est donc essentiel qu’il soit au service de l’intégration et de la participation citoyenne.
Cette initiative témoigne également de l’évolution positive du sport féminin bruxellois. 
						

				

					

				

				

				
			
					
		
					
				
				
			CYCLOPARKING
		

				

				
				
							Après la course, un parking vélo sécurisé sera mis à disposition gratuitement de 9h00 à 18h00 pour vous permettre de profiter des animations du village d’arrivée (concert, arts du cirque, …) durant toute l’après-midi. 
Suivez les étapes ci-dessous pour y accéder :
	Une photo (du vélo et de vos chaussures) est prise par l’un des gardiens à l’entrée du parking.
	Vous donnez votre numéro de téléphone portable au gardien
	Votre numéro de téléphone portable est associé à votre photo
	Vous placez votre vélo dans le parking vélo.
	Vous recevrez un SMS de confirmation du parking vélo avec un code et l’heure de fermeture du parking.
	Récupérez votre vélo avant l’heure de fermeture du parking.
	Mentionnez votre code au gardien.
	Le gardien vérifie le code et pose une question de contrôle sur votre vélo (couleur/marque…).
	Si vous répondez correctement, vous récupérez votre vélo.

						

				

					

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			Merchandising 
		

				

				
				
							Vous aimez le vélo et vous aimez Bruxelles ? Vous avez déjà participé à BXL TOUR ou vous y participez pour la première fois cette année ? Dans ce cas, notre merchandising BXL TOUR vous intéressera certainement !
Lisez attentivement où et quand les différents articles sont disponibles.
N’oubliez pas de nous taguer sur Facebook ou Instagram si vous portez votre maillot ou votre casquette ou si vous profitez d’une BXL TOUR.
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			Le maillot BXL TOUR:
		

				

				
				
							Alors que le maillot noir est toujours exclusif aux gagnants, la version blanche est disponible en tant qu’objet de collection pour tout le monde. N’hésitez plus et soyez reconnaissable sur la route en tant que fan de BXL TOUR !
	Prix : €35
	Marque : Vermarc

Voir le maillot.
Disponible :
	À partir du 18 mars via le webshop lors de l’inscription. Le retrait doit se faire au Brussels Information Point à partir du 18 mai sur présentation de l’email de confirmation envoyé quelques semaines à l’avance.
	Également en vente le 18 juin au stand de merchandising à l’arrivée de BXL TOUR, dans la limite des stocks disponibles.

– Regardez les différentes tailles ici.
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			Casquette BXL TOUR
		

				

				
				
							En remplaçant le casque par la casquette BXL TOUR, on continue de profiter du BXL TOUR ! Ou d’une autre balade à vélo en préparation de la meilleure course bruxelloise de l’année ! Notre casquette unisexe et taille unique convient à tout le monde !
 Disponible :
– Gratuit pour les premiers participants qui récupèrent leur plaquette
dans l’un des points de retrait.
– Disponible au stand merchandising à l’arrivée au prix de 5 euros. (Jusqu’à épuisement du stock)
– Non disponible en ligne
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			La BXL TOUR - une bière sportive
		

				

				
				
							La meilleure façon de remémorer son arrivée sous l’Atomium, c’est de boire un verre ! D’abord on participe au BXL TOUR, ensuite on boit une BXL TOUR ! 
Comme de nombreux participants aiment boire un verre pour célébrer leur prestation, nous avons créé une bière en collaboration avec la brasserie Drink-Drink!.
Disponible :
	A partir du 10 avril, vous pourrez trouver la BXL TOUR sur My Beer Box.
	Dans les établissements suivants: points de vente.
	le 18 juin à l’arrivée du BXL TOUR!

La bière :
La BXL TOUR conçue juste pour vous est une IPA légère de 4,2%. Ingrédients :
	Malt d’orge, levure, eau
	Houblons
	Simcoe*, Calypso*

*Issu de  l’agriculture biologique
IBU : 23 EBC : 8
La brasserie :
Drink-Drink! est un projet de 3 Bruxellois qui se sont rencontrés à l’école. Ils ont maintenant décidé de fusionner deux de leurs passions : la bière et le vélo. Découvrez plus d’informations sur la brasserie ici.
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			La BXL TOUR - Une bière sportive
		

				

				
				
							Cette année, le BXL TOUR dispose de sa propre bière !
En collaboration avec la brasserie bruxelloise Drink Drink, La BXL TOUR a été conçue avec amour, rien que pour vous !
Cette bière IPA (Indian Pale Ale) est une bière légère (4,2%) à fermentation haute, issue de l’agriculture biologique et composée de Malt, d’orge, de houblon, de levure et d’eau G.
Drink-Drink est le projet de trois bruxellois qui se sont rencontrés à l’école et ont décidé de fusionner deux de leurs passions communes : la bière et le vélo.
Vous découvrirez prochainement la jolie étiquette estivale de la BXL TOUR sur nos réseaux sociaux.
Quoi de mieux que de se rafraichir avec une délicieuse BXL TOUR après avoir participé à la course !
A partir du 10 avril, vous pourrez trouver la BXL TOUR sur « My beer box » et dans les établissements suivants : Malt Attack, la Perruche, Amère à boire, Pédalo, Belgopop, Épicerie Horta, Bloum, Chez Marie, Smala, Comptoir Belge, Made in Anderlecht, Wandercoop, Walvis, Le Gist, Fernand Obb et Dekkera.
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			BALOISE BELGIUM TOUR 
		

				

				
				
							Cette année le BXL TOUR collabore avec le BALOISE BELGIUM TOUR !
En effet, la course cycliste UCI ProSeries de cinq jours à travers la Belgique se termine pour la première fois par une étape dans et autour de Bruxelles. L’arrivée se fera sous l’Atomium conjointement à celle du BXL TOUR.
La collaboration entre ces 2 grands évènements sera l’occasion pour les amateurs, les semi-professionnels et les plus grands champions du monde de se croiser au village d’arrivée pour la remise des prix.
Cette journée du 18 juin est dédiée aux amoureux du vélo, elle sera festive dans notre capitale, aussi bien pour les participants que pour les spectateurs !
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			INTERSPORT GROUP CHALLENGE 
		

				

				
				
							Afin de rendre la course toujours plus attractive, la grande nouveauté de cette année c’est  l’INTERSPORT GROUP CHALLENGE ! Il vous permet de participer au BXL TOUR en équipe, avec un prix spécifique pour l’équipe gagnante ! Le classement est calculé sur base du temps réalisé par les 5 cyclistes les plus rapides de votre équipe.
Toujours pour pimenter davantage la course, le « BALOISE SPRINT», un segment sprint de 1500m est installé sur l’avenue du Parc Royal, entre le Parvis Notre Dame et les Serres Royales de Laeken.
En plus de ces 2 prix, tous les cyclistes des catégories Master ou Cyclo sont automatiquement chronométrés de façon individuelle pour le classement général. Vous avez donc l’occasion d’être qualifié à 3 reprises. En équipe ou en solo, à vous de relever votre propre challenge !
						

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			Trophées 
		

				

				
				
							Pour la troisième année consécutive, les trophées du BXL TOUR sont réalisés à partir du bois du splendide sapin de Noël de la Grand Place.
Dans un souci permanent de durabilité, le bois est réutilisé afin de produire et donner vie à différents objets comme les planches de balançoires, du mobilier pour les événement de la Ville ou encore les prix du Bxl Tour.
La base du trophée est une planche A4 en sapin sur laquelle est imprimé en couleur au laser un visuel créé par le collectif bruxellois Louves (https://www.louves.be).
Chaque trophée reprend la catégorie pour laquelle le participant remporte le prix et est signé par le parrain de la course, notre cher Eddy Merckx !
						

				

					

				

				

				
			
					
		
					
				
				
			BXL TOUR CHALLENGE
		

				

				
				
							Pour la Journée du Vélo de ce samedi 3 juin, le BXL TOUR et le Westland Shopping lancent un défi aux cyclistes de toute la Région bruxelloise !
Vous êtes prêt.e.s pour le BXL TOUR ? Venez le prouver et tentez de gagner un ticket gratuit pour la course et de nombreux autres prix. Montrez-nous que vous êtes le ou la meilleur.e dans votre catégorie ou venez simplement tester vos jambes sur les home-trainers d’Intersport !
Pour le concours home-trainer, trois catégories pourront participer : jeunes 12-18 ans / homme / femme. 200 casquettes BXL TOUR offertes aux premier.e.s participant.e.s et cinq gagnant.e.s par catégorie recevront un pack cadeau surprise (ticket BXL TOUR, carte cadeau Westland Shopping, …)
Pour les curieux.ses, une démonstration de BMX prendra également place, un stand réparation de vélo sera proposé, avec une initiation BMX et vélo, une animation DJ et un point info BXL TOUR.
Challenge accepted?
INFORMATIONS PRATIQUES : 
De 13h à 17h 
À Westland Shopping, Bd Sylvain Dupuis 433, 1070 Anderlecht 
Participation gratuite ! 
						

				

					

				

					

				

				

				
			
					
				
				
			MASTER
		

				

				
				
							Distance: 40km
Vitesse moyenne min. : 40km/h
Âge min. : 19 ans (ou aura 19 dans l’année de l’event)
Remise de prix : sur base de la photo finish
L’affiliation à une fédération reconnue de cyclisme est obligatoire.
Découvrez le règlement de la catégorie. 
						

				

					

				

				

		


























